
 

 

 

 

長崎県委託事業 令和３年度 介護のしごと体験事業（介護助手体験） 

体験内容：居室・フロア等の清掃など 

 

実施期間：2021 年 12 月（1 か月間） 

毎週火曜日・水曜日 

対象人数：1 日 1 名 

 

時間：9 時～16 時 

 

※動きやすい服装・運動靴でご参加ください 

※昼食はご自身でご準備お願いします。 

 

住み慣れた地域で 

「介護助手」として 

働いてみませんか？ 
経験豊富な職員が 

丁寧に分かりやすく 

指導いたします！ 

※６０歳未満の方もご相談ください 

主な対象は 

６０歳以上の方 

介護助手とは・・・ 

病院や老人ホーム等の事業所で 

介護職員をサポートする職種です。 

清掃や片付けなどの身体介護以外の業務を担います。 
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       ＜体験当日＞ 

1. 体験前の説明会 

   施設紹介や仕事内容、心得などを説明 

2. 仕事体験 

3. アンケート記入 
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＜申込先＞ 
青洲会病院 担当：総務課 野原 
 
〒859－4825 平戸市田平町山内免 612-4 
 
Tel：0950-57-2155／Fax：0950-57-2096 


